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                                    MENU ΜΠΟΥΦΕ 1 

                                                                                                                               

Κατά την προσέλευση των καλεσμένων σας τους περιμένει μια θερμή υποδοχή όπου  

θα προσφέρουμε 

FRUIT PUNCH με γεύση ροδιού χωρίς αλκοόλ ή  σαγκρία  με μπαχαρικά & 

αρωματικά  όπου θα συνοδεύεται με μπρουσκέτες ντομάτας και πέστο βασιλικού                                                                                             

Πάνω στις ροτόντες θα σερβίρουμε σε ραβιέρες ΠΟΚΙΛΙΑ ελληνικών και διεθνών 

ΤΥΡΙΩΝ και κριτσίνια για να συνοδεύουν οι καλεσμένοι σας το κρασί τους 

μέχρι να κάνετε είσοδο και να ανοίξει ο μπουφές.                                                          

Ο μπουφές θα ξεκινάει με                

                                                             

                                         1)BAKERY STAND 

 Θα υπάρχουν διάφορα είδη αρτοσκευασμάτων όπως: 

ΛΕΥΚΑ ΠΟΛΥΣΠΟΡΟ ΣΙΚΑΛΕΩΣ όπως επίσης κριτσίνια καλαμποκιού & 

καρότου  

 

                                       2)FRESH SALAD BAR 

TRICOLORE με άσπρο και κόκκινο λάχανο, καρότο, ελαιόλαδο, μπαλσάμικο) 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ( με ντομάτα, ελιές καλαμών,κάπαρη,πιπεριές,κρεμμυδάκι,  

ρίγανη & ελαιόλαδο  )                                                                                          

CEASAR’S  (Με iceberg ,κοτόπουλο,τραγανά κρουτόν,flakes παρμεζάνας και σως 

ceasar)         

POPEYE( Σπανάκι, ρόκα, ελληνικά ντοματίνια, κοτόπουλο, πράσινο μήλο, 

παρμεζάνα , κρουτόν και  σως) 

                                  

                                      3)  ΖΕΣΤΑ ΕΔΕΣΜΑΤΑ ΟΠΩΣ: 

ΣΟΥΦΛΕ ΖΥΜΑΡΙΚΩΝ(πέννες με διάφορα τυριά ,μπέικον και κρέμα γάλακτος) 

ΚΡΕΠΕΣ (με σπανάκι και καπνιστό τυρί) 



 

 

ΣΠΑΝΑΚΟΤΥΡΟΠΙΤΑ (χειροποίητη ταψιού)                      

ΡΙΖΟΤΟ ΑΓΡΙΟ  

ΠΑΤΑΤΟΥΛΕΣ ΦΟΥΡΝΟΥ (ριγανάτες) 

ΜΠΙΦΤΕΚΑΚΙΑ(ψημένα στη σχάρα με vinaigrette λεμονιού) 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΚΑΡΕ(με σως μουστάρδας) 

ΦΙΛΕΤΟ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ 

ΜΕΘΥΣΜΕΝΑ ΦΙΛΕΤΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ (με μπέικον και κρέμα γάλακτος 

σβησμένα με λευκό κρασί) 

ΜΟΣΧΑΡΑΚΙ (με μαυροδάφνη,δαμάσκηνα και βερύκοκα) 

 

                                        4) PASTA  

ΠΕΝΕΣ PRIMAVERA (με ποικιλία φρέσκων λαχανικών σβησμένα με λευκό κρασί 

και  φρέσκια ντομάτα) 

ΠΕΝΕΣ ALFREDO(αρωματισμένες με σκόρδο) 

 

                                        5)ΕΠΙΔΟΡΠΙΟ 

Μετά το φαγητό προσφέρουμε : 

Φρέσκα φρούτα εποχής σε παρουσίαση 

 

                                        6)COFFΕE   STAND 

ΓΑΛΛΙΚΟ ΚΑΦΕ με ζαχαρίτσες, γαλατάκια 

 

                                         7)BAR 

Θα προσφέρουμε στους καλεσμένους σας 

σε απεριόριστη κατανάλωση καθ όλη την διάρκεια της εκδήλωσης  

Κρασί εμφιαλωμένο από τα Ελληνικά Κελλάρια (λευκό, κόκκινο, ροζέ) 

ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ, ΣΟΔΑ και LIGHT 

ΝΕΡΟ εμφιαλωμένο 

ΠΑΓΟΣ                                                                                                   

ΣΑΜΠΑΝΙΑ για το ζευγάρι                                                                                         

 

 


